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SENDERO BIOCULTURAL ABLITAS – “EL AGUA” 

 Senderismo /   Cicloturismo 

Distancia: 8,8 km 

Duración aproximada: 2 h 20 minutos 

Dificultad técnica: Fácil 

Tipo de ruta: Circular 

Descripción: Este sendero discurre entre huertos, olivares y la laguna de Lor para 

conformar un paisaje del agua a través del cual dejar volar la imaginación sin olvidarse 

de la gran escasez que hubo de este preciado bien. 
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Indicaciones: 

1. Comenzamos nuestra jornada en la Plaza de los Fueros. 

2. Bajamos por la carretera de Tudela y cruzamos la Calle del Río, hoy en día embreada 

pero que antaño mostraba al descubierto la Acequia Mendienique, que la gente 

cruzaba a través de varios pequeños puentes y que separaba el pueblo aguas arriba 

de la zona de huertos aguas abajo. 

3. Al llegar al Parque del Olivo tomamos la calle Camino Viejo de Cascante para seguir 

bajando. 

4. Seguimos la Calle Camino Viejo de Cascante hasta dar con la Calle San Fermín en la 

Cooperativa. 

5. Nos desviamos hacia la derecha e inmediatamente seguimos recto para continuar 

por la Calle Camino Viejo de Cascante, en paralelo a la actual Carretera de Cascante. 

6. Llegamos hasta el final de la calle para salir del pueblo y llegar a un camino que 

seguiremos hasta el final.  

7. Cuando nos hayamos quedado sin camino y demos con una pequeña carretera 

asfaltada que cruce la Carretera de Cascante giraremos a la izquierda, e 

inmediatamente volveremos a coger el camino a mano derecha yendo a la par de 

huertos frutales, paralelamente a la acequia de La Tercia.  

8. Seguiremos el camino hasta que terminen las casetas y este vuelva al vial principal o 

se desvíe el camino hacia la derecha. Tomaremos esta segunda opción para salir del 

pueblo y adentrarnos en un término de nuestra vecina Barillas. 

9. Continuaremos entre olivares y dejando a nuestro margen izquierdo un prado de 

reses bravas. Para respetar a los dueños de estas fincas, realizaremos este sin 

abandonar el camino, bordeando los olivares hasta llegar al pueblo de Barillas, con 

sus casetas a la vanguardia.  

10. En la primera calle giraremos a la derecha y ya casi al final del pueblo volveremos a 

girar a la derecha para tomar otra vez un camino que seguiremos recto hasta el final.  

11. Como hemos dicho, seguiremos el camino entre olivos centenarios hasta que este 

termine y divisemos la Laguna de Lor, detrás de la carretera de Cascante.  

12. Con sumo cuidado cruzaremos la carretera mirando a ambos lados y tratando de 

evitar los ángulos muertos para tomar el camino que bordea la laguna. 
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13. Seguiremos el camino a la vera de la Laguna de Lor tratando de escuchar los lamentos 

y suspiros exhalados por las hadas que la habitan hasta llegar a la zona del puerto. 

Nada más pasada la caseta bajaremos y retrocederemos unos pocos metros para 

tomar un camino perpendicular. 

14. Seguiremos el camino, girando a la derecha e izquierda para continuar por el mismo. 

En el primer cruce tomaremos el camino de la derecha y lo seguiremos hasta dar con 

el despoblado de Pedriz, lugar en el que el tió Vitorio juró se le apareció un gallo el 

día de San Juan. 
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15. Para volver, seguiremos el camino por el que veníamos (en lugar de desandarlo) y en 

el primer cruce tomaremos la salida de la izquierda. 

16. Continuamos nuevamente hasta la Laguna de Lor y una vez llegados allí giramos 

hacia la izquierda para separarnos de ella. 

17. Seguiremos todo el camino recto hasta llegar a la Acequia de La Tercia, esta vez en la 

Carretera de Tudela. 

18. Cruzaremos al otro lado de la carretera con cuidado de que no pasen coches hacia la 

fuente, el antiguo lavadero. 

 

19. Subiremos por la Carretera de Tudela hasta llegar a la plaza y terminar nuestro 

recorrido. 
 


